
ALTORA™ EVERYDAY SLIM

Inteligentné hodinky

Návod na použitie

SK

NÁVOD NA OBSLUHU - SMARTWATCH 3MK ALTORA™
EVERYDAY SLIM

A. PRVÉ KROKY

1. Prvé spustenie

a) Pred prvým použitím nabijte smartwatch na plno
(100%).
b) Na zapnutie zariadenia podržte bočné tlačidlo (horné)
po dobu 3-5 sekúnd.
c) Postupujte podľa pokynov zobrazených na displeji
hodiniek.

2. Inštalácia mobilnej aplikácie

Aby ste mohli plne využívať funkcie hodiniek, nainštalujte
si aplikáciu H Band.

a) Naskenujte QR kód z krabice/hodiniek alebo
vyhľadajte „H Band" v obchode Google Play (Android) /
App Store (iOS).
b) Nainštalujte a spustite aplikáciu.
c) Dôležité: Umožnite aplikácii všetky požadované
povolenia (notifikácie, lokalizácia, telefón, kontakty, práca
na pozadí), aby ste zabezpečili stabilné pripojenie.
d) Aktualizácie softvéru: Výrobca poskytuje aktualizácie
zabezpečenia a funkčné aktualizácie prostredníctvom
mobilnej aplikácie. Pravidelne kontrolujte dostupnosť
aktualizácií v nastaveniach aplikácie.

3. Spárovanie s telefónom (Konfigurácia)

Upozornenie: Spárovanie sa má vykonať priamo v
aplikácii H Band, nie v nastaveniach telefónu!

Zapnite Bluetooth a lokalizáciu (GPS) v telefóne.
Otvorte aplikáciu H Band a vytvorte účet (alebo
vyberte režim bez prihlásenia).
Prejdite do sekcie nastavení zariadenia (ikona
hodiniek) → vyberte „Pridať zariadenie" /
„Naskenovať".

Na zozname nájdite 3mk Altora Everyday Slim a
vyberte ho.
Akceptujte požiadavku na spárovanie zobrazenú na
telefóne.

Podrobný popis funkcií a štruktúra menu sú dostupné v
rozhraní hodiniek a v aplikácii.

4. Resetovanie zariadenia

Aby ste vrátili továrenské nastavenia:

Prebudnite displej hodiniek a vstúpte do hlavného
menu.
Vyberte Nastavenia → Systém → Resetovať.
Potvrďte operáciu na obrazovke.

Alternatívne: Podržte hlavné tlačidlo niekoľko sekúnd a
vyberte príslušnú možnosť vypnutia/resetu.
Vyberte Nastavenia → Systém → Resetovať.
Potvrďte operáciu na obrazovke.
Alternatívne: Podržte hlavné tlačidlo niekoľko sekúnd a
vyberte príslušnú možnosť vypnutia/resetu.

5. Nabíjanie batérie

Pripojte USB kábel k zdroju napájania (počítač alebo
sieťová nabíjačka s maximálnym napätím 5V/1A).

Nepoužívajte rýchle nabíjačky (Fast Charge / Quick
Charge) nad 2A, pretože to môže poškodiť batériu.
Približte magnetický koniec kábla k kontaktným
bodom na spodnej strane hodiniek – magnety
automaticky prispôsobia konektor.
Uistite sa, že pin sú dokonale nasadené. Na obrazovke
sa zobrazí ikona nabíjania.
Nezúžte spojenie ani neotáčajte kábel pod uhlom.

Varovanie: Neohýbajte kábel a nepripojujte mokré
zariadenie k zdroju napájania. Kontakty musia byť čisté a
suché. Nepoužívajte kábel, ak je magnet poškodený alebo
piny sú odkryté/ohýbané.

B. RIEŠENIE PROBLÉMOV

1. Žiadne pripojenie Bluetooth / Hodinky sa odpojili

Možné príčiny: Bluetooth vypnuté, nedostatok povolení
lokalizácie, aplikácia „zabíjaná" systémom šetrenia
energie.
Riešenie:

Reštartujte telefón a hodinky.
Uistite sa, že aplikácia H Band beží na pozadí.
Ak je zariadenie spárované v systéme Bluetooth
telefónu, ale nie v aplikácii – vyberte „Zabudnúť

zariadenie" v telefóne a znova spárujte cez aplikáciu H
Band.

2. Žiadne notifikácie na hodinkách

Skontrolujte po jednom:

✔ Je v aplikácii H Band zapnutá funkcia „Notifikácie"
(Message Push) pre vybrané správy?
✔ Boli aplikácii poskytnuté povolenia: notifikácie, SMS,
telefón?
✔ Nie je aplikácia obmedzovaná šetrením energie?
(Cesta: Nastavenia telefónu → Aplikácie → H Band →
Batéria → Bez obmedzení).

C. IDENTIFIKAČNÉ ÚDAJE

Obchodný názov: Smartwatch 3mk Altora™ Everyday
Slim
Model: 3MK1SWALES002
Výrobca: 3mk Protection sp. z o.o., ul. Krotoszyńska 35 B-
02 Lok. 4A, 63-400 Ostrów Wielkopolski, Poľsko
Sériové číslo: 122025
EAN: 5903108741552

D. TECHNICKÁ ŠPECIFIKÁCIA

Typ batérie: Lítiovo-polymérová
Pripojenie a rádiové parametre

Kapacita: 300 mAh
Vstupné napätie: 5V DC (USB)
Pracovné napätie: 3.7 - 4V
Prúd nabíjania: 1A
Výkon: 5W
Metóda nabíjania: 2-pinový magnetický kábel
Vstupné napätie: 5V DC (USB)
Pracovné napätie: 3.7 - 4V
Prúd nabíjania: 1A
Výkon: 5W
Metóda nabíjania: 2-pinový magnetický kábel
Čas nabíjania: cca 2 hodiny

Pripojenie a rádiové parametre

Kompatibilita: Android 5.0+ / iOS 9.0+
Bluetooth: Verzia 5.3
Pracovná frekvencia: 2402–2480 MHz
Maximálny výkon vysielania: < 10 dBm (EIRP)

Fyzikálne parametre:

Trieda ochrany: IP68 (Úplná prachotesnosť a ochrana
pred trvalým ponorením do vody. Použitie v horúcej
vode/sáune sa neodporúča).
Prevádzková teplota: 0°C – 45°C
Teplota skladovania: -40°C – 75°C
Displej: 1.39" TFT, rozlíšenie 360x360 px, 60Hz
Procesor: AB5681G
Pamäť: 208 KB RAM + 128 Mb Flash
Rozmery puzdra: 46 × 46 × 11.7 mm
Materiál: Kov (zliatina zinku) + Plast
Pásik: Vymeniteľný, šírka 22 mm

E. ZÁSADY BEZPEČNOSTI A POUŽÍVANIA

Batéria: Zariadenie obsahuje nevymeniteľnú líthiovú
batériu. Nezdemontovávajte, neprepichujte, nehádzajte
do ohňa ani nevystavujte vysokým teplotám (>50°C).

Nabíjanie: Používajte iba priložený kábel alebo
certifikované náhrady 5V. Vyhnite sa kontaktu nabíjacích
kontaktov s kovovými predmetmi (kľúče, šperky) pri
pripojení do zásuvky – riziko skratovania.

Voda: Po kontakte s vodou (najmä slanou alebo
chlorovanou) opláchnite hodinky čerstvou vodou a

osušte. Nenabíjajte mokré zariadenie.

Zdravie: V prípade podráždenia pokožky si zariadenie
odoberte. Produkt nie je zdravotníckym prostriedkom.

Deti: Produkt nie je hračka. Obsahuje malé súčasti –
riziko prehltnutia. Nevhodné pre deti do 3 rokov.

Medicínské prístroje: Zariadenie vysiela rádiové vlny.
Buďte opatrní pri používaní v blízkosti medicínskych
zariadení (napr. kardiostimulátorov).

F. PRÁVNE INFORMÁCIE A CERTIFIKÁTY

Produkt spĺňa požiadavky smerníc Európskej únie:

RED 2014/53/EÚ (Rádiové zariadenia)
RoHS 2011/65/EÚ (Obmedzenie nebezpečných
látok)
WEEE 2012/19/EÚ (Zariadenia elektricky)

G. ZÁRUČNÉ PODMIENKY:
Nesprávne používanie alebo nesprávne umiestnenie
tohto produktu používateľmi môže viesť k skráteniu

životnosti alebo poškodeniu a akékoľvek z toho
vyplývajúce
poškodenia nie sú kryté zárukou a nezbavujú
zodpovednosť výrobcu. Záruka sa vzťahuje na výrobné
chyby a materiálové vady. Záručná doba výrobcu je 24
mesiacov.

H. ZNIŽOVANIE ODPADOV (OCHRANA ŽIVOTNÉHO
PROSTREDIA)
Povinnosť zneškodnenia v zberných bodoch
elektroodpadu sa týka ako hodiniek, tak pribaleného
nabíjacieho kábla.
Symbol prekriženej nádoby znamená povinnosť odovzdať
použitý elektrický a elektronický prístroj do zberného
miesta. Lítové batérie musia byť likvidované osobitne.
Nepremieňajte zariadenie ani kábel do domového
odpadu.

Vyhlásenie o zhode:
Úplný text vyhlásenia o zhode EÚ je dostupný na adrese:
[http://3mk.pl/altora-everyday-slim-user-manual] alebo
po naskenovaní QR kódu.
Navrhnuté v Poľsku od:
3mk Protection Sp. z o.o.
Krotoszyńska 35, B-02/4a
63-400 Ostrów Wielkopolski

VAT ID PL 6222833086
3mk@3mk.pl
Vyrobené v Číne.


