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NÁVOD K POUŽITÍ - SMARTWATCH 3MK ALTORA™
EVERYDAY SLIM

A. PRVNÍ KROKY

1. První spuštění

a) Před prvním použitím nabijte smartwatch na plno
(100%).
b) K zapnutí zařízení stiskněte boční tlačítko (horní) po
dobu 3-5 sekund.
c) Postupujte podle pokynů zobrazených na displeji hodin.

2. Instalace mobilní aplikace

Aby bylo možné plně využívat funkce hodinek,
nainstalujte dedikovanou aplikaci H Band.

a) Naskenujte QR kód na krabici/hodinách nebo
vyhledejte „H Band" v obchodě Google Play (Android) /
App Store (iOS).
b) Nainstalujte a spusťte aplikaci.
c) Důležité: Dejte aplikaci všechna požadovaná oprávnění
(notifikace, lokalizace, telefon, kontakty, práce na pozadí),
aby bylo zajištěno stabilní připojení.
d) Aktualizace softwaru: Výrobce poskytuje aktualizace
bezpečnostních a funkčních prostředků prostřednictvím
mobilní aplikace. Pravidelně kontrolujte dostupnost
aktualizací v nastavení aplikace.

3. Párování s telefonem (Nastavení)

Poznámka: Párování musí být provedeno přímo v aplikaci
H Band, nikoli v nastavení telefonu!

Zapněte Bluetooth a lokalizaci (GPS) v telefonu.
Otevřete aplikaci H Band a vytvořte účet (nebo zvolte
režim bez přihlášení).
Přejděte na záložku nastavení zařízení (ikona hodinek)
→ vyberte „Přidat zařízení" / „Skenovat".

Na seznamu najděte 3mk Altora Everyday Slim a
vyberte ho.
Schvalte žádost o párování zobrazenou na telefonu.

Úplný popis funkcí a struktura menu jsou dostupné v
rozhraní hodinek a v aplikaci.

4. Resetování zařízení

Aby se obnovily tovární nastavení:

Probuďte displej hodinek a vstupte do Hlavního menu.
Vyberte Nastavení → Systém → Resetovat.
Potvrďte operaci na obrazovce.

Alternativně: Stiskněte hlavní tlačítko po dobu několika
sekund a vyberte příslušnou možnost vypnutí/resetování.
Vyberte Nastavení → Systém → Resetovat.
Potvrďte operaci na obrazovce.
Alternativně: Stiskněte hlavní tlačítko po dobu několika
sekund a vyberte příslušnou možnost vypnutí/resetování.

5. Nabíjení baterie

Připojte USB kabel k napájecímu zdroji (počítač nebo
síťová nabíječka s maximálním napětím 5V/1A).
Nepoužívejte rychlé nabíječky (Fast Charge / Quick

Charge) nad 2A, protože to ohrožuje poškození
baterie.
Umístěte magnetický konec kabelu k kontaktům na
spodní straně hodinek – magnety automaticky
přizpůsobí spojení.
Ujistěte se, že piny perfektně přiléhají. Na displeji se
zobrazí ikona nabíjení.
Nepokoušejte se o připojení ani neotáčejte kabelem
pod úhlem.

Varování: Nenechte kabel v ohybech a nepřipojujte
mokré zařízení k napájení. Kontakt musí být čistý a suchý.
Nepoužívejte kabel, pokud je magnet poškozený nebo
piny jsou odkryté/ohnuté.

B. ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ

1. Žádné Bluetooth připojení / Hodinky se odpojují

Možné příčiny: Bluetooth vypnuto, chybějící oprávnění
lokalizace, aplikace „zabíjena" systémem úspory energie.
Řešení:

Restartujte telefon a hodinky.
Zkontrolujte, že aplikace H Band běží na pozadí.
Pokud je zařízení spárováno v Bluetooth systému
telefonu, ale ne v aplikaci – zvolte „Zapomenout

zařízení" v telefonu a znovu spárujte přes aplikaci H
Band.

2. Žádné notifikace na hodinkách

Zkontrolujte postupně:

✔ Je v aplikaci H Band zapnuta funkce „Notifikace"
(Message Push) pro vybrané komunikační aplikace?
✔ Byly aplikaci uděleny oprávnění v telefonu: notifikace,
SMS, telefon?
✔ Není aplikace omezena systémem úspory energie?
(Cesta: Nastavení telefonu → Aplikace → H Band →
Baterie → Bez omezení).

C. IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE

Obchodní název: Smartwatch 3mk Altora™ Everyday Slim
Model: 3MK1SWALES002
Výrobce: 3mk Protection sp. z o.o., ul. Krotoszyńska 35 B-
02 Lok. 4A, 63-400 Ostrów Wielkopolski, Polsko
Sériové číslo: 122025
EAN: 5903108741552

D. TECHNICKÁ SPECIFIKACE

Napájení:

Typ baterie: Lithium-polymery
Komunikace a rádiové parametry

Kapacita: 300 mAh
Vstupní napětí: 5V DC (USB)
Pracovní napětí: 3.7 - 4V
Nabíjecí proud: 1A
Výkon: 5W
Metoda nabíjení: 2-pólový magnetický kabel
Vstupní napětí: 5V DC (USB)
Pracovní napětí: 3.7 - 4V
Nabíjecí proud: 1A
Výkon: 5W
Metoda nabíjení: 2-pólový magnetický kabel
Doba nabíjení: cca 2 hodiny

Komunikace a rádiové parametry

Kompatibilita: Android 5.0+ / iOS 9.0+
Bluetooth: Verze 5.3
Pracovní frekvence: 2402–2480 MHz
Maximální výkon vysílání: < 10 dBm (EIRP)

Fyzikální parametry:

Stupeň krytí: IP68 (Úplná ochrana proti prachu a
ochraně před trvalým ponořením do vody.
Nedoporučuje se používat v horké vodě/sauně).
Pracovní teplota: 0°C – 45°C
Teplota skladování: -40°C – 75°C
Displej: 1.39" TFT, rozlišení 360x360 px, 60Hz
Procesor: AB5681G
Paměť: 208 KB RAM + 128 Mb Flash
Rozměry pouzdra: 46 × 46 × 11.7 mm
Materiál: Kov (slitina zinku) + Plast
Pás: Vyměnitelný, šířka 22 mm

E. BEZPEČNOSTNÍ A POUŽÍVACÍ PRAVIDLA

Baterie: Zařízení obsahuje nevyměnitelnou lithium
baterii. Nedejte jej rozebírat, propichovat, házet do ohně
ani vystavovat vysokým teplotám (>50°C).

Nabíjení: Používejte pouze dodaný kabel nebo
certifikované náhrady 5V. Vyhýbejte se kontaktu
dobíjecích kontaktů s kovovými předměty (klíče, šperky)
během připojení k elektřině – riziko zkratu.

Voda: Po kontaktu s vodou (zejména slanou nebo
chlórovanou), opláchněte hodinky sladkou vodou a

osušte. Nenačítejte mokré zařízení.

Zdraví: V případě podráždění pokožky sundejte zařízení.
Produkt není zdravotnickým prostředkem.

Děti: Produkt není hračka. Obsahuje malé části – riziko
spolknutí. Nevhodné pro děti do 3 let.

Zdravotnická zařízení: Zařízení vysílá rádiové vlny. Buďte
opatrní při používání v blízkosti zdravotnických zařízení
(např. kardiostimulátorů).

F. PRÁVNÍ INFORMACE A CERTIFIKACE

Produkt splňuje požadavky směrnic Evropské unie:

RED 2014/53/EU (Rádiové zařízení)
RoHS 2011/65/EU (Omezení nebezpečných látek)
WEEE 2012/19/EU (Odpady elektrických zařízení)

G. ZÁRUČNÍ PODMÍNKY:
Nesprávné použití nebo nesprávné umístění tohoto
produktu uživateli může vést ke zkrácení životnosti nebo
poškození a jakékoli následné

poškození nejsou kryty zárukou ani nezbavuje
odpovědnosti výrobce. Záruka se vztahuje na výrobní
vady a materiálové vady. Záruční doba výrobce je 24
měsíců.

H. LIKVIDACE (OCHRANA ŽIVOTNÍHO PROSTŘEDÍ)
Povinnost likvidace na sběrných místech elektroodpadu
se vztahuje jak na hodinky, tak na dodávaný nabíjecí
kabel.
Symbol přeškrtnutého koše signalizuje povinnost
odevzdat vyřazené zařízení do sběrného místa
elektroodpadu. Lithium baterie musí být likvidovány
samostatně. Nepatří do domácího odpadu.

Prohlášení o shodě:
Úplný text prohlášení o shodě EU je k dispozici na
internetové adrese: [http://3mk.pl/altora-everyday-slim-
user-manual] nebo po naskenování QR kódu.
Navrženo v Polsku:
3mk Protection Sp. z o.o.
Krotoszyńska 35, B-02/4a
63-400 Ostrów Wielkopolski
VAT ID PL 6222833086
3mk@3mk.pl
Vyrobeno v Číně.


